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ABSTRAK

Pendidikan memegang peranan sentral dalam membentuk generasi yang berkualitas dan mewujudkan
keutuhan suatu bangsa. Dalam konteks pendidikan bahasa Arab di Indonesia khususnya di MI
Tahfizh Cendekia Kota Pekanbaru, tantangan terkait penguasaan kosakata bahasa Arab menjadi
perhatian utama. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh signifikan penerapan metode
suggestopedia terthadap penguasaan kosakata bahasa Arab siswa di MI Tahfizh Cendekia Pekanbaru.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain penelitian quasi eksperimen yang
melibatkan siswa kelas I11 A dan III B sebagai subjek penelitian. Metode suggestopedia diterapkan pada
kelompok eksperimen, sedangkan kelompok kontrol diterapkan pada metode konvensional. Analisis
data menggunakan uji-t dan uji N-Gain menunjukkan perbedaan yang signifikan antara kedua
kelompok, dengan kelompok eksperimen menunjukkan peningkatan yang lebih besar dalam
penguasaan “kosakata. Hasil post-test menunjukkan bahwa metode suggestopedia efektit meningkatkan
penguasaan kosakata bahasa Arab siswa, seluruh siswa pada kelompok eksperimen mencapai kategori
sangat baik. Meskipun kelompok kontrol juga mencapai hasil positif, kelompok eksperimen
menunjukkan peningkatan yang lebih besar. Temuan ini berkontribusi signifikan terhadap penerapan
metode suggestopedia sebagai strategi inovatif dalam meningkatkan penguasaan kosakata bahasa Arab
dalam konteks pendidikan MI.

Kata Kunci: Bahasa Arab; Pembelajaran Bahasa Arab; Kosakata; Metode Sugestopedia.

ABSTRACT

Education plays a central role in shaping a quality generation and realizing the integrity of a nation. In the context of
Arabic langnage education in Indonesia, specifically at M1 Tabfizh Cendekia in Pekanbarn, challenges related to
vocabulary acquisition in Arabic are a primary concern. This study aims to determine the significant impact of the
suggestopedia method on students' Arabic vocabulary mastery at MI Tabfizh Cendekia Pekanbaru. This research
employs a quantitative approach with a quasi-experimental design involving third-grade students from classes 111 A
and 111 B as the subjects. The suggestopedia method was applied to the experimental group, while the conventiona
method was applied to the control group. Data analysis using t-tests and N-Gain tests showed a significant djfference
between the two groups, with the experimental group showing a greater improvement in vocabulary mastery. The post-
test results indicated that the suggestopedia method effectively enbanced students' Arabic vocabulary mastery, with all
students in the experimental group achieving an excellent category. Although the control group also achieved positive
results, the experimental group demonstrated greater improvement. These findings significantly contribute to the
implementation of the suggestopedia method as an innovative strategy to enhance Arabic vocabulary mastery in the
contexct of MI education.
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PENDAHULUAN

Pendidikan sebagai suatu proses yang berlangsung terus-menerus tanpa batas akhir
(never ending process), bertujuan menghasilkan generasi berkualitas yang mampu mewujudkan
manusia masa depan dengan paham yang kokoh terhadap prinsip kebudayaan dan Pancasila
(Sujana, 2019; Tilaar & Mukhlis, 1999) serta memiliki kemampuan berpikir kritis untuk dapat
sukses menghadapi tantangan abad 21 (Azhar, 2024). Lebih dari itu, pendidikan bukan hanya
tentang pengetahuan, melainkan juga menanamkan karakter bangsa sesuai dengan Undang-
Undang No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional. Melalui berbagai aspek
yang diterapkan oleh guru kepada siswa, tampak jelas bahwa pendidikan mampu menjadi
alternatif untuk membentuk generasi yang unggul. Oleh karena itu, peran guru dalam
melakukan inovasi dalam sistem pendidikan sangat penting.

Standar kualitas pendidikan ditentukan oleh kemampuan sekolah dalam mengelola
lembaga pendidikan, termasuk pembaharuan kurikulum, peningkatan kualitas pembelajaran,
dan metode pembelajaran (A’yun, 2021; Maisyarah et al., 2016; Subroto, 2017). Keberhasilan
proses pembelajaran tercermin dari pencapaian hasil belajar siswa. Oleh karena itu, seorang
guru harus mampu melaksanakan pembelajaran yang efektif dan mengoptimalkan lingkungan
belajar. Dalam konteks pembelajaran di sekolah, guru membutuhkan berbagai teknologi guna
membawa inovasi dan efisiensi (Azhar, Wahyudi, Promadi, et al., 2023), metodologi, serta
media sebagai bagian dari upaya menjalankan proses pembelajaran. Selain itu, untuk
mengakomodasi keberagaman karakteristik peserta didik, kreativitas dan profesionalitas guru
juga sangat dibutuhkan dalam mengelola kelas agar pembelajaran dapat berjalan lancar tanpa
kendala.

Pentingnya pembelajaran bahasa asing, seperti bahasa Arab, sebagai kebutuhan untuk
beradaptasi dengan tatanan global sangat ditekankan (Azhar, Wahyudi, & Promadi, 2022).
Pembelajaran bahasa asing tidak hanya sebatas teori-teori bahasa, terutama dalam konteks
pembelajaran bahasa Arab di Indonesia, yang masyarakatnya mayoritas beragama Islam.
Keputusan Menteri Agama (KMA) Nomor 183 Tahun 2019 menegaskan bahwa standar
kompetensi kelulusan dan sistem penilaian dalam Bahasa Arab melibatkan penilaian sikap
dan keaktifan dalam menggunakan bahasa Arab (Ainin, 2020) dan bahasa yang diajarkan
bersifat praktis, sehingga dapat diterapkan dalam situasi kehidupan sehari-hari siswa, baik
untuk aktivitas mendengarkan, membaca, berbicara, maupun menulis (Azhar, Wahyudi,
Karim, et al., 2022).

Kosakata memiliki peran yang sangat penting dalam pembelajaran bahasa Arab.
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Urgensi kosakata dapat dipahami dari beberapa aspek yang mencakup kemampuan
berkomunikasi, pemahaman teks, serta kemahiran membaca dan menulis dalam bahasa Arab.
Dalam konteks pembelajaran bahasa, kosakata berfungsi sebagai fondasi yang
memungkinkan pembelajar untuk menyampaikan ide dan berinteraksi dengan baik dalam
percakapan sehari-hari. Kosakata yang kaya memungkinkan seseorang untuk merangkai
kalimat dengan lancar dan memahami pesan dengan lebih baik. Untuk mengembangkan dan
memperkaya kosakata tersebut, baiknya siswa menguasai ilmu shorgf, dimana ilmu ini
mengkaji perubahan bentuk kata dalam bahasa Arab sesuai dengan kebutuhan penutur
(Azhar, Wahyudi, & Masrun, 2023). Selain itu, dalam membaca teks Arab, pemahaman
kosakata menjadi kunci untuk mengartikan makna keseluruhan teks dengan akurat.
Kemampuan menulis juga sangat tergantung pada kecakapan dalam mengaplikasikan
kosakata yang sesuai dan bervariasi. Oleh karena itu, memahami dan mengingat kosakata
secara efektif menjadi landasan esensial dalam mencapai kompetensi berbahasa Arab yang
baik dan memastikan pembelajar mampu berinteraksi dengan masyarakat Arab dan
memahami warisan sastra dan budayanya dengan lebih mendalam.

Salah satu lembaga pendidikan di Kota Pekanbaru yang memberikan pembelajaran
bahasa Arab adalah Madrasah Ibtidaiyah (MI) Tahfizh Cendekia Kota Pekanbaru. Namun,
berdasarkan observasi dan evaluasi, penguasaan mufrodat (kosakata) bahasa Arab siswa
belum optimal. Berhasilnya pembelajaran bahasa Arab sangat tergantung pada penguasaan
kosakata (Aryani & Hanomi, 2023; Khanafi & Rahmawati, 2019; Mustofa, 2011; N. Putri,
2022), serta penguasaan ilmu shorof untuk merubah bentuk sebuah kosakata ke bantuk lain
sesuai kebutuhan pembicara dan ilmu nahwu untuk menyusun kosakata menjadi rangkaian
kalimat yang benar (Azhar, 2022; Siroj & Safitri, 2022). Oleh karena itu, pengajaran kosakata
bahasa Arab perlu memanfaatkan metode dan strategi khusus untuk mencapai hasil belajar
yang diinginkan. Salah satu metode yang dapat diterapkan adalah metode suggestopedia yang
merupakan metode pembelajaran efektif yang menggunakan sugesti, musik, dan kata-kata
positif untuk menciptakan suasana belajar yang menarik, rileks, dan menyenangkan (Bali &
Masulah, 2019). Dengan memberikan stimulus kepada siswa melalui pengaturan ruang belajar
yang kondusif, penggunaan intonasi dan ritme yang baik, serta menciptakan suasana belajar
senyaman mungkin, metode suggestopedia dapat merangsang kemampuan konsentrasi siswa
dan meningkatkan kemampuan komunikasi mereka (Agung, 2020). Peran guru dalam
menggunakan metode suggestopedia adalah menciptakan situasi yang memungkinkan siswa

menerima sugesti dengan baik dan menyajikan materi bahasa dengan cara yang mendorong
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penerimaan dan penyimpanan siswa. Siswa, di sisi lain, diharapkan untuk sukarela mengikuti
kelas suggestopedia dan patuh pada peraturan-peraturan kelas. Selama pembelajaran, siswa
harus menjauhi segala hal yang dapat mengganggu pikiran dan sikap mental mereka, termasuk
makan dan minum.

Berbagai penelitian menunjukkan bahwa penggunaan metode suggestopedia memiliki
dampak positif pada berbagai keterampilan bahasa Arab telah mucul, seperti meningkatkan
kemampuan debat bahasa Arab mahasiswa (Agung, 2020), keterampilan menyimak
(Muhammad & Sumiarni, 2019), keterampilan membaca (Nurfadhilah, 2022), keterampilam
berbicara (In, 2021) serta meningkatkan keterampilan menulis (Fakturmen, 2020). Penelitian
lain menyatakan bahwa penggunaan metode ini membuat peserta didik akan belajar bahasa
Arab dengan perasaan yang nyaman tanpa adanya suatu beban (Wibowo, 2022). Namun,
penelitian yang secara khusus mengeksplorasi penggunaan metode suggestopedia dalam
meningkatkan kosakata bahasa Arab siswa sekolah dasar, terutama di MI Tahfizh Cendekia
Pekanbaru, belum ditemukan dan perlu dilakukan. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan
untuk mengidentifikasi dampak dari penerapan metode suggestopedia terhadap penguasaan
kosakata bahasa Arab siswa di Madrasah Ibtidaiyah Tahfizh Cendekia Pekanbaru. Hasil
penelitian ini dapat digunakan oleh pengajar, guru dan pihak yang berkaitan dalam

pengambilan keputusan dan peningkatan penguasaan kosakata bahasa Arab siswa.

METODE PENELITIAN

Metode yang diaplikasikan dalam riset ini adalah metode kuantitatif dengan jenis
penelitian eksperimen semu. Fokus dari penelitian ini adalah untuk mengevaluasi dampak
dari metode suggestopedia dalam proses pembelajaran bahasa Arab terhadap peningkatan
pemahaman kosakata siswa di kelas III Madrasah Ibtidaiyyah Tahfizh Cendekia Kota
Pekanbaru. Riset ini dilakukan pada periode Maret hingga awal April 2023, dengan subjek
penelitian berupa siswa kelas III A dan III B.

Parameter keberhasilan penelitian ini mencakup kemampuan peserta didik dalam
mengidentifikasi dan menjelaskan makna kosakata sederhana yang terkait dengan materi
Ashdigo’i. Dalam konteks ini, diharapkan bahwa siswa mampu memahami konten teks hiwar
sederhana yang diberikan oleh guru pada akhir proses pembelajaran.

Desain penelitian yang diterapkan adalah Noweguivalent Control Group Design. Satu
kelompok kelas III A sebagai kelas eksperimen, dan kelas III B terlibat dalam penelitian ini,

di mana mereka mengikuti tes awal (pre-test), perlakuan (X), dan tes akhir (post-test).
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Pemilihan desain ini didasarkan pada pertimbangan bahwa desain tersebut efektif digunakan
dalam riset dengan jangka waktu pendek yang melibatkan dua variabel yang umum dan

sederhana.

b e e e e v e e

Gambar 1. Nonequivalent Control Group Design (Sugiyono, 2019)

Langkah-langkah penerapan metode suggestopedia di kelas 3 telah dirinci sebagai
berikut. Pertama, kelas dipersiapkan dengan poster-poster yang mencakup topik Mawad Ad-
Dirosiyah (dw)ydd! 3lgall) untuk menciptakan lingkungan pembelajaran yang memadai. Setelah
itu, guru memberikan penjelasan materi mengenai Mawad Ad-Dirosiyah () 319a)l) kepada
seluruh peserta didik. Selanjutnya, peserta didik dibagi menjadi dua kelompok, yaitu
kelompok A dan B. Guru kemudian menyampaikan teks bacaan terkait Asdiqo'i kepada
peserta didik. Pada tahap ini, peserta didik dari kedua kelompok secara bergantian membaca
teks yang diberikan oleh guru, disertai dengan pengiringan musik untuk menciptakan suasana
pembelajaran yang menarik dan mendukung.

Instrumen pengumpulan data yang digunakan dalam riset ini adalah tes. Teknik
analisis data yang diterapkan adalah uji t dengan metode paired sample test menggunakan
aplikasi SPSS versi 27 untuk menghitung hasil statistik. Peningkatan pemahaman bacaan teks
Arab siswa diukur dengan N-Gazn (Hake, 2002), dihitung dengan rumus g = (Skor post-test
— Skor pre-test) / 100% - (Skor pre-test).

Tabel 1. kisaran N-Gain yang dinormalisasi pada Hake.

Normalized N-Gain Interpretasi
g>07 Tinggi
03=g=0,7 Sedang
g<0,3 Rendah

Tabel 2. kisaran nilai siswa berdasarkan Suharsimi Arikunto (Arikunto, 2021)

Rentang Nilai Kategori
80-100 Bagus sekali
66-79 Bagus
56-65 Cukup
40-55 Kurang
30-39 Gagal

El-Hadhary: Jurnal Penelitian Pendidikan Multidisiplin | Vol. 2, No. 1, April, 2024



Syawal Rizki Akbar dkk., Pengarub Penerapan Metode Sugoestopedia terbadap ... 16

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
Nilai Pre-Tes

Data pretest di bawah ini menjelaskan hasil belajar siswa berupa penguasaan kosakata
bahasa arab siswa sebelum diberikan perlakuan metode pembelajaran suggestopedia.

Tabel 3. Klasifikasi Penilaian Pretest Penguasaan Kosakata Siswa

Kelas Nilai Frekuensi Persentase Kategori
80-100 0 0% Bagus sekali
66-79 19 90% Bagus
Eksperimen 56-65 2 10% Cukup
40-55 0 0% Kurang
30-39 0 0% Gagal
80-100 0 0% Bagus sekali
66-79 4 20% Bagus
Kontrol 56-65 6 28% Cukup
40-55 10 47% Kurang
30-39 1 5% Gagal

Berdasarkan hasil pre-test penguasaan kosakata bahasa Arab siswa dalam dua
kelompok, yaitu kelompok eksperimen dan kelompok kontrol, dapat diamati pola distribusi
skor pada berbagai kategori. Pada kelompok eksperimen, dapat dilihat bahwa tidak ada siswa
yang mencapai skor dalam kategori "Bagus sekali" (80-100). Sebagian besar siswa, yaitu 90%,
berada dalam kategori "Bagus" (66-79), menunjukkan bahwa mayoritas siswa memiliki
penguasaan kosakata yang baik sebelum mengikuti eksperimen. Terdapat juga sejumlah kecil
siswa, 10%, yang berada pada kategori "Cukup" (56-65), sementara siswa dengan kategori
"Kurang" (40-55) dan "Gagal" (30-39) tidak ada.

Di sisi lain, pada kelompok kontrol, tidak ada siswa yang mencapai skor dalam
kategori "Bagus sckali" (80-100) seperti pada kelompok eksperimen. Terlihat bahwa
distribusi skor terbagi cukup merata di berbagai kategori. Sebanyak 20% siswa berada dalam
kategori "Bagus" (66-79), 28% dalam kategori "Cukup" (56-65), 47% dalam kategori
"Kurang" (40-55), dan 5% dalam kategori "Gagal" (30-39). Hal ini menunjukkan variasi yang
cukup besar dalam tingkat penguasaan kosakata siswa sebelum dilakukan intervensi.

Secara keseluruhan, data pre-test ini memberikan gambaran awal mengenai tingkat
penguasaan kosakata siswa dalam dua kelompok. Pada kelompok eksperimen, mayoritas

siswa memiliki penguasaan yang baik, sedangkan pada kelompok kontrol, terdapat variasi
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yang lebih besar di berbagai kategori. Dengan demikian, intervensi atau eksperimen
selanjutnya diharapkan dapat memberikan pemahaman lebih lanjut mengenai dampak
metode atau strategi yang digunakan terhadap peningkatan penguasaan kosakata siswa.
Nilai Post-Tes

Data post-test di bawah ini menjelaskan hasil belajar siswa berupa penguasaan
kosakata bahasa arab siswa setelah diberikan perlakuan metode pembelajaran suggestopedia.

Tabel 4. Klasifikasi Penilaian Postest penguasaan kosakata bahasa arab siswa

Kelas Nilai Frekuensi Persentase Kategori
80-100 21 100% Bagus sekali
66-79 0 0% Bagus
Eksperimen 56-65 0 0% Cukup
40-55 0 0% Kurang
30-39 0 0% Gagal
80-100 19 90% Bagus sekali
66-79 2 10% Bagus
Kontrol 56-65 0 0% Cukup
40-55 0 0% Kurang
30-39 0 0% Gagal

Berdasarkan hasil post-test penguasaan kosakata bahasa Arab siswa pada kelompok
eksperimen dan kelompok kontrol, terlihat perubahan yang signifikan dalam distribusi skor
di berbagai kategori. Pada kelompok eksperimen, dapat dilihat bahwa seluruh siswa, yaitu
100%, berhasil mencapai skor dalam kategori "Bagus sekali" (80-100). Hal ini
mengindikasikan bahwa intervensi atau metode yang diterapkan pada kelompok eksperimen
memberikan dampak positif yang cukup besar terhadap peningkatan penguasaan kosakata
siswa, sehingga seluruh siswa mencapai kategori tertinggi.

Sementara itu, pada kelompok kontrol, walaupun mayoritas siswa, yaitu 90%, juga
mencapai skor dalam kategori "Bagus sekali" (80-100), terdapat sedikit variasi dengan 10%
siswa yang berada dalam kategori "Bagus" (66-79). Meskipun demikian, dapat disimpulkan
bahwa intervensi pada kelompok kontrol juga memberikan dampak positif yang cukup besar,
walaupun tidak sekuat pada kelompok eksperimen.

Secara keseluruhan, data post-test ini menunjukkan bahwa intervensi atau metode
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yang diterapkan pada kedua kelompok berhasil meningkatkan penguasaan kosakata siswa,
terutama tetlihat dari dominasi skor dalam kategori tertinggi "Bagus sekali". Meskipun
demikian, perlu dilakukan analisis lebih lanjut untuk memahami perbedaan dampak antara
kedua kelompok dan faktor-faktor yang mungkin memengaruhi hasil post-test ini.
Deskripsi Data

Berikut penyajian data deskriptif penguasaan kosakata siswa berupa skor pre-test dan
post-test, skor minimal dan maksimal, serta rata-rata dan jumlah sampel penelitian.

Tabel 5. Hasil Uji Kemiripan Data Pre-test dan Post-test

Kelas Data Nilai Terendah Nilai Tertinggi Rerata  Kategori N
Pre-test 63 78 72 Bagus 21
Experimen
Postest 84 94 38 Bagus sekali 21
Pre-test 36 76 53 Cukup 21
Kontrol
Postest 70 90 82 Bagus sekali 21

Berdasarkan data deskriptif mengenai penguasaan kosakata siswa pada kelas
eksperimen dan kelompok kontrol, dapat ditarik beberapa kesimpulan. Dalam kelas
eksperimen, nilai penguasaan kosakata siswa mengalami peningkatan yang signifikan dari pre-
test ke post-test. Pada pre-test, nilai minimum adalah 63, nilai maksimum 78, dan rata-rata
72, yang masuk dalam kategori "Bagus". Namun, setelah mengikuti eksperimen, pada post-
test, terlihat peningkatan nilai dengan rentang nilai antara 84 hingga 94, dan rata-rata sebesar
88. Hal ini mengindikasikan bahwa penguasaan kosakata siswa dalam kelompok eksperimen
dapat dikategorikan sebagai "Bagus sekali".

Sementara itu, pada kelompok kontrol, meskipun terdapat peningkatan dari pre-test
ke post-test, perbedaannya tidak sebesar pada kelompok eksperimen. Pada pre-test, nilai
minimum kelompok kontrol adalah 36, nilai maksimum 76, dan rata-rata 53, yang tergolong
dalam kategori "Cukup". Setelah mengikuti eksperimen, tetlihat peningkatan nilai dengan
rentang antara 70 hingga 90, dan rata-rata sebesar 82. Meskipun mengalami peningkatan,
penguasaan kosakata siswa dalam kelompok kontrol masih dapat dikategorikan sebagai
"Bagus sekali". Secara keseluruhan, dapat disimpulkan bahwa eksperimen memiliki dampak
positif yang lebih besar terhadap penguasaan kosakata siswa dibandingkan dengan kelompok

kontrol.
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Uji Normalitas

Tabel 5. Tes Normalitas Data

Tests of Normality

Kel Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk
s Statistic _ df Sie.  Statstic  df Sig.
e 0,248 21 0,002 0,911 21 0,056
Eksperiment

M o 0,137 21 2000 0,963 21 0568

. Eksperiment

Belajar Pretost

Siswa retes 0,133 21 200" 0,954 21 0,408
Kontrol
\OIES 0,228 21 0,006 0,909 21 0,053
Kontrol

*. This is a lower bound of the true significance.
a. Lilliefors Significance Correction

Uji normalitas dilakukan untuk mengevaluasi apakah data dalam setiap kelompok
mengikuti distribusi normal. Untuk kelompok "Pretest Eksperiment," hasil uji Ko/zzogorov-
Smirnoy menunjukkan nilai signifikansi (Sig.) sebesar 0.002, sementara uji Shapiro-Wilk
memiliki nilai Sig. sebesar 0.056. Walaupun kedua uji tersebut memberikan hasil yang agak
berbeda, keduanya menunjukkan adanya kecenderungan bahwa data pretest eksperimen tidak
sepenuhnya terdistribusi normal.

Pada kelompok "Posttest Eksperiment," hasil uji Ko/nogorov-Smirnov menunjukkan
nilai signifikansi sebesar 0.200*, yang lebih tinggi dari tingkat signifikansi 0.05, sementara uji
Shapiro-Wilk memiliki nilai Sig. sebesar 0.568. Kedua uji menunjukkan bahwa data posttest
eksperimen cenderung terdistribusi normal.

Untuk kelompok "Pretest Kontrol," hasil uji Kolmogorov-Smirnov dan Shapiro-Wilk
memberikan nilai signifikansi yang sama, yaitu 0.200%, lebih tinggi dari tingkat signifikansi
umum. Oleh karena itu, tidak ada cukup bukti untuk menolak hipotesis nol bahwa data
pretest kelompok kontrol terdistribusi normal.

Terakhir, pada kelompok "Posttest Kontrol," hasil uji Kolnogorov-Smirnov menunjukkan nilai
signifikansi sebesar 0.006, sementara uji Shapiro-Wilk memiliki nilai Sig. sebesar 0.053. Kedua

uji ini menunjukkan bahwa data posttest kontrol tidak sepenuhnya terdistribusi normal.

Uji Hipotesis
Tabel 6. Hasil uji-t Penguasaan kosakata bahasa arab siswa
Paired Samples Test
Paired Differences t df
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95% Confidence

Std. Std. Interval of the Sig.
Mean o Error : (2-
Deviation Difference )
Mean tailed)
Lower  Upper
Pair  PreEks - = - R
1 PostEks 16,762 o 112 18,872 L2 16,57 A Y
) PreKontrol
Pair " 13154 2,87 " 22,679 "~ 20 0
2 28,667 ’ ’ 34,654 ’ 9,987
PosKontrol

Berdasarkan hasil uji pasangan (paired samples test) yang dilakukan untuk
mengevaluasi penguasaan kosakata bahasa Arab siswa dengan menggunakan metode
suggestopedia, diperoleh hasil yang signifikan. Pada pasangan pertama (Pair 1) yang
membandingkan nilai sebelum eksperimen (PreEks) dengan nilai setelah eksperimen
(PostEks), terlihat adanya perbedaan yang sangat signifikan. Mean selisih nilai adalah -16,762
dengan standar deviasi sebesar 4,636 dan standard error mean 1,012. Interval kepercayaan
95% untuk selisih nilai tersebut berada di antara -18,872 hingga -14,652. Nilai signifikansi
(Sig.) sebesar 0,000, menunjukkan bahwa perbedaan ini tidak terjadi secara kebetulan.

Hal yang serupa terjadi pada pasangan kedua (Pair 2) yang membandingkan nilai
sebelum eksperimen pada kelompok kontrol (PreKontrol) dengan nilai setelah eksperimen
pada kelompok kontrol (PosKontrol). Selisih nilai pada pasangan ini lebih besar, yaitu -
28,667 dengan standar deviasi 13,154 dan standard error mean 2,870. Interval kepercayaan
95% untuk selisih nilai tersebut berada di antara -34,654 hingga -22,679. Nilai signifikansi
yang sama-sama sebesar 0,000 menunjukkan bahwa perbedaan ini juga tidak terjadi secara
kebetulan.

Secara keseluruhan, dapat disimpulkan bahwa metode suggestopedia memberikan
dampak yang signifikan terhadap penguasaan kosakata bahasa Arab siswa, baik pada
kelompok eksperimen maupun kontrol. Nilai negatif pada selistih mean menunjukkan adanya
peningkatan penguasaan kosakata setelah penerapan metode swuggestopedia. Hasil ini
memberikan indikasi bahwa metode suggestopedia efektif dalam meningkatkan penguasaan

kosakata bahasa Arab siswa, sejalan dengan nilai signifikansi yang rendah pada kedua

kelompok.
Uji N-Gain
Tabel 7. Uji N-Gain penguasaan kosakata bahasa arab siswa
Kelas Rerata Pre-test Rerata Post-test N-Gain Kriteria
Eksperimen 72 88 0.57 Moderat
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Kontrol 53 82 0.61 Moderat

Berdasarkan hasil uji N-Gain penguasaan kosakata bahasa Arab siswa pada kelompok
eksperimen dan kelompok kontrol, dapat disimpulkan bahwa kedua kelompok mengalami
peningkatan yang moderat setelah mengikuti intervensi atau eksperimen. Pada kelompok
eksperimen, nilai N-Gazn sebesar 0.57 mengindikasikan peningkatan penguasaan kosakata
yang sedang, dari rata-rata pre-test sebesar 72 menjadi post-test sebesar 88. Hal ini
menunjukkan bahwa intervensi atau metode yang diterapkan pada kelompok eksperimen
memberikan dampak positif yang signifikan terhadap peningkatan penguasaan kosakata
siswa.

Sementara itu, pada kelompok kontrol, N-Gain sebesar 0.61 menunjukkan
peningkatan yang juga sedang, dari rata-rata pre-test sebesar 53 menjadi post-test sebesar 82.
Hasil ini menandakan bahwa intervensi pada kelompok kontrol juga berhasil meningkatkan
penguasaan kosakata siswa, meskipun mungkin dengan tingkat dampak yang sedikit lebih
tinggi dibandingkan dengan kelompok eksperimen.

Secara keseluruhan, hasil uji N-Gazn ini memberikan gambaran bahwa intervensi atau
eksperimen pada kedua kelompok berhasil meningkatkan penguasaan kosakata siswa dengan
tingkat peningkatan yang cukup sebanding. Meskipun keduanya dikategorikan sebagai
peningkatan yang moderat, perbedaan nilai N-Gazz antara kelompok eksperimen dan kontrol
dapat menjadi bahan analisis lebih lanjut untuk memahami efektivitas metode yang
diterapkan pada masing-masing kelompok.

Berdasarkan hasil pre-test menunjukkan bahwa sebelum diberikan perlakuan metode
pembelajaran suggestopedia, kelompok eksperimen memiliki distribusi skor yang cenderung
lebih tinggi, terutama pada kategori "Bagus" (90%) dengan rentang 66-79, sedangkan
kelompok kontrol memiliki distribusi skor yang lebih bervariasi, dengan sejumlah besar siswa
(47%) berada pada kategori "Kurang" (40-55). Hasil ini menunjukkan bahwa sebelum
intervensi, kelompok eksperimen memiliki tingkat penguasaan kosakata yang lebih baik
daripada kelompok kontrol.

Kemudian, setelah perlakuan metode pembelajaran suggestopedia, hasil post-test
menunjukkan peningkatan yang signifikan dalam penguasaan kosakata siswa di kedua
kelompok. Kelompok eksperimen mencapai hasil yang sangat baik, di mana seluruh siswa
(100%) mencapai skor dalam kategori "Bagus sekali" (80-100), sementara kelompok kontrol

juga mencapai hasil positif dengan 90% siswa meraih kategori "Bagus sekali". Tidak ada siswa
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di kedua kelompok yang mendapatkan skor di bawah standar "Bagus sekali". Hal ini
mengindikasikan bahwa metode pembelajaran berhasil meningkatkan penguasaan kosakata
siswa secara keseluruhan di kedua kelompok.

Analisis data deskriptif pada tabel nilai post-test menunjukkan bahwa kelompok
eksperimen memiliki rata-rata post-test sebesar 89 dengan rentang skor antara 84 hingga 94.
Sementara itu, kelompok kontrol memiliki rata-rata post-test sebesar 82 dengan rentang skor
antara 70 hingga 90. Meskipun kelompok eksperimen menunjukkan peningkatan yang lebih
besar, keduanya mencapai kategori "Bagus sekali". Hal ini memberikan indikasi bahwa
metode pembelajaran suggestopedia efektif dalam meningkatkan penguasaan kosakata siswa.
Hal ini senada dengan hasil penelitian yang menyatakan bahwa metode suggestopedia
meningkatkan penguasaan kosakata bahasa Inggris siswa (Paulina et al., 2015; A. A. Putri et
al., 2023), dan bahasa Jepang (Wijayanti et al., 2015).

Selanjutnya, hasil uji hipotesis menunjukkan bahwa terdapat perbedaan signifikan antara
kelompok eksperimen dan kelompok kontrol setelah intervensi. Dengan nilai t yang rendah
dan signifikansi yang sangat rendah, kita dapat menyimpulkan bahwa perbedaan ini tidak
terjadi secara kebetulan dan memberikan bukti kuat bahwa metode pembelajaran suggestopedia
berpengaruh positif terhadap penguasaan kosakata siswa. Hal ini senada dengan hasil
penelitian Cut Radha Farhani (2022), Desak Anugrah Dwi Kusuma (2022), Viswanath &
Rajagopal (2022), Haddad & Chelouche (2018), dan penelitian Dygala (2022) yang
menyatakan metode suggestopedia berdampak positif terhadap hafalan kosakata siswa. Uji N-
Gain juga memberikan informasi tambahan bahwa kedua kelompok mengalami peningkatan
pemahaman kosakata setelah intervensi, meskipun kategori N-Gazn diklasifikasikan sebagai
"Moderat". Hal ini menunjukkan bahwa program pembelajaran berhasil memberikan
dampak positif pada pemahaman kosakata siswa di kedua kelompok. Dengan demikian,
secara keseluruhan, data menunjukkan bahwa metode pembelajaran suggestopedia efektif dalam
meningkatkan penguasaan kosakata siswa, dan hasil ini dapat diandalkan secara statistik.
Penelitian ini memberikan kontribusi penting terkait implementasi metode pembelajaran
suggestopedia sebagai strategi yang efektif dalam meningkatkan penguasaan kosakata bahasa

Arab siswa.

KESIMPULAN
Penelitian ini menginvestigasi pengaruh penerapan metode suggestopedia terhadap

penguasaan kosakata bahasa Arab siswa di MI Tahfizh Cendekia Kota Pekanbaru. Hasil
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penelitian menunjukkan bahwa metode ini berhasil meningkatkan penguasaan kosakata pada
kelompok eksperimen. Data pre-test menunjukkan kelompok eksperimen memiliki tingkat
penguasaan kosakata yang lebih baik sebelum intervensi dibandingkan kelompok kontrol.
Namun, setelah perlakuan, kedua kelompok mengalami peningkatan signifikan. Kelompok
eksperimen, yang menerima pembelajaran dengan metode suggestopedia, mencapai hasil yang
sangat baik pada post-test, dengan seluruh siswa mencapai kategori "Bagus sekali."
Kelompok kontrol juga mencapai hasil positif, meskipun dengan peningkatan yang lebih
rendah. Analisis statistik menunjukkan perbedaan signifikan antara kedua kelompok, dengan
kelompok eksperimen menunjukkan peningkatan yang lebih besar. Uji N-Gazn menegaskan
bahwa kedua kelompok mengalami peningkatan pemahaman kosakata, meskipun kategori
N-Gain dianggap "Moderat." Artinya, program pembelajaran, terutama metode suggestopedia,
memberikan dampak positif pada pemahaman kosakata siswa di kedua kelompok. Metode
suggestopedia efektif dalam meningkatkan penguasaan kosakata bahasa Arab siswa. Hasil
penelitian ini memberikan kontribusi penting terkait implementasi metode pembelajaran
yang inovatif untuk meningkatkan kualitas pendidikan, khususnya dalam konteks
pembelajaran bahasa Arab. Peran guru dalam menciptakan situasi pembelajaran yang
kondusif dan partisipasi siswa dalam mengikuti metode tersebut menjadi faktor kunci dalam

kesuksesan implementasi.
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